TEOPETHUYHI I IIPAKTUYHI OCHOBHA HIKIJIBHOT'O KYPCY ®I3UKH
IIporpamoBi BUMOTH 10 iciuTy

Teopis Ta MeToaMKAa BHBYEHHS TeM 3 po3agiry Mexanika. Meroguka
¢popmyBanHas ocHOBHMX (I3MYHHUX TNOHATH, 3aKOHIB Ta  TeOopiid.
D®eHOMEHOJIOTIYHIH MiAXiX NPH BUKJIAJAHHI (Pi3MKH B HIKOJII.

1. Mexaniunuu pyx ma tioco euou. OcHOBHA 3a0aya Mexauiku ma cnocoou it
po36’azanns 6 kKinemamuyi. Qizuune mino u mamepianoua mouka. Cucmema 8iOJiKy.
Bionocnicmo mexaniunozo pyxy. Tpaekmopis pyxy. Pienomipuuii npamoniniinuil pyx.
Ulnax i nepemiwenns. [lleuoxicme pyxy. 3akoH 000a8aHHA UWBUOKOCHENU.
Pisnonpucxopenuii pyx. Ilpuckopenns. Illeuokicme mina ma npoudenuil wiisx nio
yac piBHONPUCKOPEH020 NpaAMOiHiHo20 pyXy. I pagiku pyxy. Binvne nadinns min.
IIpuckopenns 8inbHO20 NAJIHHAL.

2. Pisnomipuuu pyx mina no xony. Ilepioo obepmanns ma obepmosa wacmoma.
Kymosa weuokicme.

3. Mexaniuna 63aemoois min. Cuna. Buou cun y mexaniyi. Bumiproganns cun.
Jlooasanms cun.

4, 3axonu ounamiru. Ilepwuii 3akon Hetomona. Inepyia ma inepmuicmo. /[pyeuti
3akon Hvtomona. Tpemiu 3axon Hotomona. Meoici 3acmocyeanns 3axkonie Hoiomona.

d. I'pasimayiiina 63aemo0lis. 3axon ececgimnvboco msadicinua. Cuna MANCIHHA.
Baza i nesacomicmo. [lImyuni cynymuuxu 3emni. Po3eumox kocmonagmuxu.

6. Pyx mina nio Oieto xinvkox cun. Pienosaca min. Momenm cunu. Ymosa
pisHo6azu mina, wo Mae 8icb 00epMmMaHHsi.

7. Iunynec mina. 3axon 36epedicenns imnynvcy. Peaxmusnuii pyx. Mexaniuna
poboma ma nomyxcHicmo. Mexaniuna enepeia. Kinemuuna it nomenyianivha enepeis.
3akon 36epedicenHs enepeii.

8. OcHo6HI nonoxceHHs cneyianvbHoi meopii gionochocmi. llleuokicms ceimna y
saxkyymi. Bionocricmos oonouacrnocmi noditl. Bzaemoss’sa3ox macu ma enepeii.

Q. Konusanvnuii pyx. Binoni xonusanus. I apmoniuni xonusanms. Amniimyoa,
nepioo i uacmoma KOAUBAHb. PiGHAHHA 2apMOHIUHUX KOIUBAHbL. Bumyuiewi
konugeawHs.  Pesonanc.  Mamemamuynuti  maamuux.  Ilepio0  KoaueaHw
MaAMemMamuyHo20 MASAMHUKA.

10. [llowupenus mexaHiyHUx KOJIUBAHb Y NpYHcHOMY cepedosuwyi. [lonepeuni ma
no30062icHi xeui. Jlodcuna xeuii.

Teopis Ta MeToaMKa BHMBYEHHA TeM 3 po3aury Mogekyasippa ¢izuka i
TepMoauHaMmika. Meroanka ¢popMyBaHHSA OCHOBHMX (PI3MYHHUX NOHATH, 32AKOHIB
Ta Teopil. ®eHOMEHOJIOTIYHMIA MiAXI NPU BUKJIAAAHHI (Pi3UKH B IIKOJIi.

1. OCHOBHI NONIOXMHCEHHS MONIEKYIAPHO-KIHEMUYHOI meopii 6y008uU peuosunu ma ii
0ocnioni oorpynmyeanns. Maca il posmipu amomie i monexyn. Kinoxicms peuogunu.



2. Bracmusocmi easis. I0eanvruti 2as. I'azosi 3akonu. Tuck eazy. Piensanns cmamy
i0eanvrozo 2azy. I3onpoyecu.

3. llapoymeopenns u konoencayia. Hacuuena 1 nenacuuena napa. Bonocicme
nogimps. Memoou sumiprosanus 601020Ccmi NOBIMPs.

4, Bracmusocmi pioun. Ilosepxuesuii namse piounu. 3mouyeanns. Kaninapui
Asuwa.

d. byoosa ma eracmueocmi meepoux min. Kpucmaniuni i amopgui mina. Pioki
Kpucmanu ma ixui enracmueocmi. [lonimepu: ixui eracmugocmi ma 3acmocy8annsi.

6. Buympiwmna euepeiss min. /{ea cnocobu 3minu GHYmpiuHb0i eHepeii mina.
llepwuii 3axon mepmoounamixu. Poboma mepmoounamiunozco npoyecy. Tennosi
MawiuHu. Xon00unbHa Mawuta.

Teopiss Ta MeToAMKAa BUBYEHHSI TeM 3 po3airy Ejaexkrpoamnamika. Meroguka
¢popmyBanHas ocHOBHMX (I3MYHHUX TNOHATH, 3aKOHIB Ta  TeOopiid.
DeHOMEHOJIOTTYHMI MiAXIX NPH BUKJIAAAHHI QI3UKH B IIKOJII.

1. Enexmpuune none. Hanpyocenicmv [ nomenyian eneKkmpuuno20 noJs.
Pevosuna 6 enexmpuunomy noni. Bniug enekmpuuHo2o noas HA JHCUBL OP2AHIZMU.
Enexmpoemunicmo. Konoencamopu ma ixue euxopucmauus 6 mexuiyi. Enepeis
e1eKmpUYHO20 NOJIAL.

2. Enexmpuunuii  cmpym.  Enekmpuune kono. [ocepena ma  cnodcusaui
enekmpuynoeo cmpymy. Enekmpopywitna cuna. 3akon Oma 011 No8HO20 KOJA.
Poboma ma nomyowcnicmo enekmpuunoco cmpymy. besnexa nio uac pobomu 3
eNeKMPUYHUMU NPUCTNPOAMU.

3. Enexmpuunuii cmpym y pisnux cepeoosuwjax (memanax, piouHax, 2azax) ma
ioeo suxopucmanus. Enexmponposionicme nanienpogionuxie. Bracua ii domiwkosa
nposioHocmi  Hanienposionukie.  Hanienposionukosuii  0iod.  3acmocyearnns
HanienpoBiOHUKOBUX NPULAOIE.

4, Enexmpuuna ma maenimna 63aemooii. B3aemooiss npogionuxie 3i cmpymom.
Inoykyis maenimunoeo noas. Ilomixk maeuimmuoi inoykyii. [is macHimHo2o nois Ha
nposionux 3i cmpymom. Cuna Amnepa. Cuna Jlopenya. Maenimnui enracmugocmi
peuosuHu. 3acmocysanus MacHimHux mamepianie. Maenimuuti 3anuc iHgopmayii.
Bnaue macnimnozo noas na scuei opeauizmu.

5. Enexmpomacnimna IHOYKUYIAL. 3akon eNeKMPOMACHIMHOT  THOYKYII.
Inoykmuenicms. Enepeis maenimmnoeo nojisi KomywKu 3i Cmpymom.

6. 3minnuti - cmpym.  I'enepamop  sminnozo  cmpymy.  Tpamcgopmamop.
Bupobrhuymeo, nepedaua ma euxopucmauus eHepeii eleKmpuyHo20 cmpymy.

7. Konusanvnuu  xoumyp. Bunuknenmns  enekmpomazHimuux KOJIUBAHb Y
KoauganoHomy Koumypi. [apmoniuni enekmpomacHimui Koaueanusa. Hacmoma
61ACHUX  KoIueéawb  Kowmypy.  Pezonanc. Ymeopennsa i nowupenns
enekmpomazHimuux xeunv. Llleuokicme nowupenus, 0o06dxcuHa U Hacmoma
enekmpomacHimuoi  xeuni. Illkana enekmpomasuimuux Xxeunb. Baacmusocmi



eNeKMPOMACHIMHUX X68UNb PIZHUX Oiana3onie dyacmom. Enekmpomacnimui Xxeuni 6
npupooi U mexHiyi.

Teopist Ta MeTOAMKA BUBYEHHA TeM 3 po3aiiy Ontuka. Meroauka ¢popMyBaHHS
OCHOBHHX (Pi3MYHHUX TNOHSATH, 3aKOHIB Ta Teopid. PeHOMEHOJOTTYHUN MiaXix
NPH BUKJIAJAAHHI (PI3MKHU B IIKOJII.

1. Pozsumox ysenenv npo npupody ceimna. [[ocepena u nputimadi ceimia.
llowupenus ceimna 6 pisuux cepedosuwjax. lloenunanus i po3scitoganHs ceimia.
Biobusanns ii 3anomnenus cgimna. 3aKoHu 3a10MIeHHs C8Imid.

2. Csimno sk enekmpomazHimua xeuns. Ilnmepgepenyis i ouppaxyin ceimiosux
xeunv. Ilonapusayiss i Oucnepcia ceimia. Henepepsnuii cnekmp ceimia.
Cnexmpockon.

3. Keaumosi enacmueocmi ceimna. l'inomeza M. I[lnanxa. Ceimnosi keanmu.
Enepeia ma imnynoc pomona. @omoeghexm. Pienuanns pomoeghexmy. 3acmocysanmsi
Gpomoegpexmy. Jlominecyenyis. Keanmoei cemepamopu ma IiXHE 3aCMOCYBAHHAL.
Kopnyckynapno-xeunvosuu oyanism ceimia.

Teopiss Ta MeTOAMKA BUBYEHHS TeM 3 PO3Aiily ATOMHAa i siiepHa ¢isuka.
Metoanka ¢GopMyBaHHSI OCHOBHHMX (Pi3MYHHUX NOHATH, 3aKOHIB Ta TeOPiii.
@®eHOMEHOJIOTIYHUH MiXXiJ NP BUKJIAJAAHHI Qi3UKH B HIKOJII.

1. Icmopia eusuennsa amoma. Aoepua modenv amoma. Keanmoegi nocmynamu H.
bopa. Bunpominiosanus ma no2iuHauHs ceimia amomamu. Amomui u MoneKyiapHi
cnekmpu. CnekmpanvHuii ananiz ma Uo2o 3acmocyeanusa. Peumeeniecvke
BUNPOMIHIOBAHHAL.

2. Amomne s0po. [IpomonHo-HeumponHa Moodenb amomuozo sopa. Hyxnowu.
AHoepni cunu ma ixui ocobrusocmi. Cmitikicms s0ep. Di3uuni 0CHO8U 0epHOIL
enepeemuxu. Enepeia 36’a3xy amomnozo sopa. Cnocobu 6uginbHeHHs S0EepHOI
eHepeli: cunmes Jleckux i nooil 8addckux soep. Jlanyiwoeoea peaxyis nooiny soep
Vpany. Hoepua enepeemuxa ma exonocis. Padioakxmuenicme. Buou padioaxmuenoco
sunpomintosanus. Ilepioo nispoznady. OmpumanHs ti 3acmocy8auHs paodioHyKIIOIs.
losumempis.  Jlosu  eunpominwosanusa.  PaodioakmusHuti  3axucm — J1HOOUHU.
Enemenmapui uacmunxu. 3azanvHa Xxapakmepucmuka eiemMeHmapHux YacmuHoK.
Knacugirayis enemenmapnux uvacmunox. Keapxu. Kocmiune eunpominiosansi.



