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1. Загальна інформація 

Назва дисципліни Квантова механіка 

Рівеньвищоїосвіти Перший рівень освіти 

Викладач (-і) Горічок Ігор Володимирович 

Контактний телефон викладача 59-60-82 

E-mailвикладача ihor.horichok@pnu.edu.ua 

Формат дисципліни Очна 

Обсяг дисципліни 6 кредитів 

Посилання на сайт дистанційного навчання http://www.d-learn.pu.if.ua/ 

Консультації Згідно з графіком консультацій 

2. Анотація до курсу 

Дисципліна «Квантова механіка» є складовою циклу професійної підготовки фахівців освітнього 
рівня «бакалавр» спеціальності «Середня освіта (Фізика)». Курс передбачає одержання і 

застосування студентом знань основних принципів і законів квантової механіки. Курс служить 

основою вивчення багатьох інших розділів фізики.. 

3. Мета та цілі курсу 

Мета: вивчення студентами фізичних ідей та принципів квантової механіки та їх застосувань у 

прикладній фізиці, формування наукового світогляду про сучасну картину світу. 

Завдання:розуміння квантових ідей та необхідності їх застосувань у мікросвіті та фізиці 
конденсованих станів, включаючи актуальні області фізики наносистем. У результаті вивчення 

навчальної дисципліни студент повинен  

знати : загальні положення і математичний апарат квантової теорії та її результати в атомній, 

ядерній, молекулярній фізиці, квантовій фізиці твердого тіла, можливості застосувань в 
різноманітних областях (хімії, біології, астрофізики). 

вміти : використовувати квантові ідеї та принципи в типових задачах прикладної фізики та хімії, 

застосовувати математичний апарат квантової механіки при розв’язуванні завдань курсових, 
дипломних робіт та науково-дослідних робіт кафедри. 

4. Компетентності 

ЗК.6. Знання та розуміння предметної області і розуміння професійної діяльності. 

ЗК.10. Здатність до аналізу та синтезу. 
ФК.1. Здатність використовувати закони й принципи фізики у поєднанні із потрібними 

математичними інструментами для опису природних явищ. 

ФК.2. Здатність будувати відповідні моделі природних явищ, досліджувати їх для отримання 

нових висновків та поглиблення розуміння природи. 
ФК.3. Здатність професійно орієнтуватися в сучасних проблемах фізики і новітніх фізичних 

методах досліджень і наукових технологій. 

5. Результати навчання 

ПРН.1. Знає та розуміє основні поняття, закони, теорії, загальну структуру, предмет і методи 

дослідження фізики та методики її навчання; місце і зв’язки в системі наук, етапи розвитку. 

ПРН.2. Аналізує фізичні явища і процеси на основі фізичних законів, теорій, принципів, із 

застосуванням відповідних математичних методів. 
ПРН.4. Знає, розуміє і демонструє здатність реалізовувати теоретичні й методичні засади навчання 

фізики для виконання освітньої програми в базовій середній школі. 

ПРН.6. Користується математичним апаратом фізики, застосовує математичні та чисельні методи, 
що використовуються в курсі фізики базової середньої школи. 

ПРН.10. Знає і розуміє математичні методи фізики та розділів математики, що є основою вивчення 

курсів загальної та теоретичної фізики. 

6. Організація навчання курсу 

Обсяг курсу 

Вид заняття Загальна кількість годин 

лекції 46 год. 

семінарські заняття / практичні / лабораторні 44 год. 

самостійна робота 90 год. 

Ознаки курсу 

Семестр Спеціальність 
Курс 

(рік навчання) 

Нормативний

/вибірковий 

http://www.d-learn.pu.if.ua/


7 Середня освіта 

(Фізика) 

4 Нормативний 

Тематика курсу 

Тема, план Формаза

няття 

Літерат

ура 

Завдання, год Вага 

оцінки 

Термін 

виконання 

Тема 1.Основні 

положення квантової 
теорії і нерелятивістське 

наближення. 

Лекція 

(4 год.) 
практ. 

( 4год.) 

1 - 9 Пояснити, узагальнити, 

порівняти, опрацювати 
лекційні питання і 

питання самостійної 

роботи, виконати 
вправи. Встановити 

залежність, зіставити, 

проаналізувати, 
структурувати, 

визначити причини, 

наслідки, узагальнити. 

Аргументувати,  
доводити теореми, 

наводити приклади  

(9 год.) 

5 

За розкл. 

Тема 2.Математичний 

апарат квантової 

механіки. Оператори 

фізичних величин. 

Лекція 

(4 год.) 

практ. 

( 4 год.) 

1 - 9 Пояснити, узагальнити, 

порівняти, опрацювати 

лекційні питання і 

питання самостійної 
роботи, виконати 

вправи. Встановити 

залежність, зіставити, 
проаналізувати, 

структурувати, 

визначити причини, 
наслідки, узагальнити. 

Аргументувати,  

доводити теореми, 

наводити приклади  
(9 год.) 

5 

За розкл. 

Тема 3.Рівняння 

Шредінгера. Зміна 
середніх значень 

фізичних величин з 

часом. Стаціонарні стани. 

Лекція 

(4 год.) 
практ. 

( 4 год.) 

1 - 9 Пояснити, узагальнити, 

порівняти, опрацювати 
лекційні питання і 

питання самостійної 

роботи, виконати 

вправи. Встановити 
залежність, зіставити, 

проаналізувати, 

структурувати, 
визначити причини, 

наслідки, узагальнити. 

Аргументувати,  

доводити теореми, 
наводити приклади  

(9 год.) 

5 

За розкл. 

Тема 4.Деякі 
застосування квантової 

теорії. Найпростіші 

задачі квантової 

механіки. 

Контрольна робота. 

Лекція 
(6 год.) 

практ. 

( 6 год.) 

1 - 9 Пояснити, узагальнити, 
порівняти, опрацювати 

лекційні питання і 

питання самостійної 

роботи, виконати 
вправи. Встановити 

залежність, зіставити, 

5 

За розкл. 



проаналізувати, 

структурувати, 
визначити причини, 

наслідки, узагальнити. 

Аргументувати,  

доводити теореми, 
наводити приклади  

(9 год.) 

Тема 5.Момент кількості 
руху. Власні значення та 

власні функції операторів 

квадрату і проекції  

моменту кількості руху. 

Лекція 
(6 год.) 

практ. 

( 6 год.) 

1 - 9 Пояснити, узагальнити, 
порівняти, опрацювати 

лекційні питання і 

питання самостійної 

роботи, виконати 
вправи. Встановити 

залежність, зіставити, 

проаналізувати, 
структурувати, 

визначити причини, 

наслідки, узагальнити. 
Аргументувати,  

доводити теореми, 

наводити приклади  

(9 год.) 

5 

За розкл. 

Тема 6.Рух частинки в 

центрально-

симетричному полі. 

Радіальне рівняння 
Шредінгера. Атом 

водню. 

Лекція 

(6 год.) 

практ. 

( 4 год.) 

1 - 9 Пояснити, узагальнити, 

порівняти, опрацювати 

лекційні питання і 

питання самостійної 
роботи, виконати 

вправи. Встановити 

залежність, зіставити, 
проаналізувати, 

структурувати, 

визначити причини, 
наслідки, узагальнити. 

Аргументувати,  

доводити теореми, 

наводити приклади  
(9 год.) 

5 

За розкл. 

Тема 7.Наближені 

методи квантової теорії. 

Контрольна робота: 

Лекція 

( 4год.) 
практ. 

( 6 год.) 

1 - 9 Пояснити, узагальнити, 

порівняти, опрацювати 
лекційні питання і 

питання самостійної 

роботи, виконати 

вправи. Встановити 
залежність, зіставити, 

проаналізувати, 

структурувати, 
визначити причини, 

наслідки, узагальнити. 

Аргументувати,  
доводити теореми, 

наводити приклади  

(9 год.) 

5 

За розкл. 

Тема 8.Обмеженість 
нерелятивістської 

квантової теорії, 

необхідність врахування 

Лекція 
(6 год.) 

практ. 

( 4 год.) 

 Пояснити, узагальнити, 
порівняти, опрацювати 

лекційні питання і 

питання самостійної 

5 

 



релятивістських ефектів. 

 

роботи, виконати 

вправи. Встановити 
залежність, зіставити, 

проаналізувати, 

структурувати, 

визначити причини, 
наслідки, узагальнити. 

Аргументувати,  

доводити теореми, 
наводити приклади  

(9 год.) 

Тема 9.Теорія 

найпростіших молекул. 

Лекція 

(6 год.) 
практ. 

( 6 год.) 

1 - 9 Пояснити, узагальнити, 

порівняти, опрацювати 
лекційні питання і 

питання самостійної 

роботи, виконати 
вправи. Встановити 

залежність, зіставити, 

проаналізувати, 
структурувати, 

визначити причини, 

наслідки, узагальнити. 

Аргументувати,  
доводити теореми, 

наводити приклади  

(9 год.) 

5 

За розкл. 

7. Система оцінювання курсу 

Загальна система оцінювання курсу Для перевірки знань, умінь і навичок студентів 

при вивченні навчальної дисципліни 

використовуються такі форми контролю: - 
поточний; - підсумковий (екзамен). Поточний 

контроль передбачає оцінювання контрольної 

роботи, усні відповіді на парі, та результати 

тестування студентів(50 балів). Підсумковий 
контроль здійснюється на основі складання 

іспиту (50 балів). 

Вимоги до письмової роботи Мають бути представлені рисунки, вихідні дані: 
символьне і числове значення, у вигляді формул 

означення, закони і принципи, перетворення 

наведених формул. Обчислення результату із 

заданою точністю. 

Семінарські заняття - 

Умови допуску до підсумкового контролю Студент допускається до підсумкового контролю 

за наявності написаних контрольних робіт, 
результатів тестування по тематиці практичних 

занять. 

 

8. Політика курсу 

Жодні форми порушень академічної доброчесності не толеруються. 

У випадку таких подій – реагування відповідно до Положення 1 Положення та Кодексу 

честі. 

9. Рекомендована література 

Базова 

1. Вакарчук І.О. Квантова механіка. Львів: ЛНУ 2004. 

2. Юхновський І.Р. Основи квантової механіки. Київ : Либідь, 2002. 
3. Глауберман А.Ю. Квантова механіка. Львів: ЛДУ,1962. 

4. Давыдов А.С. Квантоваямеханика. М.: Наука, 1973. 



5. Соколов А.А., Тернов Н.М., Жуковский В.Н. Квантоваямеханика. М.,: Наука, 1979. 

6. Блохинцев Д.И. Основыквантовоймеханики. М.: Наука, 1983. 
7. Ландау Л.Д., Лифшиц Е.М. Квантоваямеханика. Нерелятивистскаятеория. М.: Наука, 1989. 

8. Фок В.А. Начала квантовоймеханики. М.: Наука, 1976. 

9. Дирак П.А. Принципыквантовоймеханики. М.: Наука, 1979. 

 

 

 

Викладач _________________ 


