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1. Загальна інформація 

Назва дисципліни Історія України та української культури 

Викладач (-і) К.і.н., старший викладач Паска Богдан Валерійович 

Контактний 

телефон 

викладача 

0967192008 

0500807580 (Viber) 

E-mail викладача bohdan.paska@pnu.edu.ua  

Формат 

дисципліни 

Очний 

Обсяг дисципліни 3 кредити ЄКТС, 90 год. 

Посилання на 

сайт 

дистанційного 

навчання 

https://d-learn.pro/  

Консультації Четвер, 15.00–17.00 

2. Анотація до навчальної дисципліни 

Курс розроблено таким чином, аби надати учасникам навчального процесу – 

майбутнім бакалаврам за спеціальністю «Середня освіта (фізика та 

математика)» – необхідні знання для формування у них системного погляду 

на основні етапи та тенденції розвитку політичної історії України, 

закономірності становлення української державності від стародавніх часів до 

сучасності, а також формування української культури. На цій основі 

сформувати у майбутніх учителів фізики та математики відчуття причетності 

до тисячолітньої історії українського народу, розвинути у них патріотичні, 

державницькі та морально-етичні переконання. Крім того, курс спрямований 

на отримання студентами теоретичних знань та практичних умінь, які дадуть 

їм змогу адекватно і ефективно використовувати одержані навики у 

майбутній професійній діяльності. Навчальна дисципліна «Історія України та 

української культури» є обов’язковою нормативною дисципліною зі 

спеціальності “Середня освіта (фізика та математика)”, яка викладається в 

1 семестрі в обсязі 3 кредитів (за Європейською Кредитно-Трансферною 

Системою ECTS). Вона покликана забезпечити ґрунтовні знання з політичної, 

економічної історії України та історії української культури. Особлива увага 

при вивченні курсу приділяється формуванню аналітичних навичок, вмінню 

доцільно використовувати отриманні знання для вирішення теоретичних та 

прикладних проблем. 

3. Мета та цілі навчальної дисципліни 

mailto:bohdan.paska@pnu.edu.ua
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Мета нормативної навчальної дисципліни «Історія України та української 

культури» – формування  у майбутніх бакалаврів за спеціальністю «Середня 

освіта (фізика та математика)» системного погляду на основні етапи та 

тенденції розвитку політичної, економічної та культурної історії України, 

закономірності становлення української державності від стародавніх часів до 

сучасності. На цій основі сформувати у майбутніх учителів фізики й 

математики відчуття причетності до тисячолітньої історії, культурних 

досягнень українського народу, розвинути у них патріотичні, державницькі та 

морально-етичні переконання. Крім того, курс спрямований на отримання 

студентами теоретичних знань та практичних умінь, які дадуть їм змогу 

адекватно і ефективно використовувати одержані навики у майбутній 

професійній діяльності. 

4. Програмні компетентності та результати навчання 

Загальні компетентності: 

ЗК1. Здатність діяти відповідально і свідомо на засадах поваги до прав і 

свобод людини та громадянина; реалізувати свої права і обов'язки; 

усвідомлювати цінності громадянського суспільства та необхідність його 

сталого розвитку (громадянська компетентність). 

ЗК3.  Здатність виявляти повагу та цінувати українську національну культуру, 

багатоманітність і мультикультурність у суспільстві; здатність до вираження 

національної культурної ідентичності, творчого самовираження (культурна 

компетентність). 

Фахові компетентності:  
ФК9. Здатність до суб’єкт-суб’єктної (рівноправної та особистісно 

зорієнтованої) взаємодії з учнями в освітньому процесі, залучення батьків до 

освітнього процесу на засадах партнерства, формування суджень та прийняття 

рішень, що враховують соціальні, наукові, етичні аспекти та спроможність 

нести відповідальність за вироблення та ухвалення рішень у непередбачуваних 

робочих та/або навчальних контекстах. 

Програмні результати навчання: 

ПРН4. Застосовувати знання та розуміння основ суспільних, технічних і 

прикладних наук у професійній діяльності для формування ключових 

компетентостей учнів. 

ПРН7. Володіти культурою мовлення, доносити зрозуміло професійні знання, 

обґрунтування і висновки до фахівців і широкого загалу державною, у тому 

числі, іноземною мовою, усно та письмово. 

ПРН13. Вміти формувати судження, що враховують соціальні, наукові та 

етичні аспекти, володіти методикою формування критичного мислення в учнів 

при вирішенні навчальних завдань. 

5. Організація навчання 

Обсяг навчальної 

дисципліни 



Вид заняття Загальна кількість 
годин 

лекції 14 

семінарські заняття / 

практичні / лабораторні 

16 

самостійна робота 60 

Ознаки навчальної 

дисципліни 

 

Семестр 

 

Спеціальність 
Курс 

(рік навчання) 

Нормативний 

/ вибірковий 

І 014 Середня 

освіта 

І  Нормативний 

Тематика навчальної 

дисципліни 

Тема кількість год. 

лекції заняття сам. роб. 

ТЕМА 1. ВСТУП ДО ІСТОРІЇ. СТАРОДАВНЯ 

ІСТОРІЯ УКРАЇНИ. 

4  5 

ТЕМА 2. КИЇВСЬКА РУСЬ  2 5 

ТЕМА 3. ГАЛИЦЬКО-ВОЛИНСЬКА ДЕРЖАВА  2 5 

ТЕМА 4. УКРАЇНСЬКЕ КОЗАЦТВО В XVI – 

ПЕРШІЙ ПОЛОВИНІ XVII СТ. 

 2 5 

ТЕМА 5. УКРАЇНСЬКА КОЗАЦЬКА 

ДЕРЖАВНІСТЬ РАННЬОМОДЕРНОГО 

ПЕРІОДУ (СЕРЕДИНА XVII – XVIII СТ.) 

4 4 5 

ТЕМА 6. ТВОРЕННЯ СУЧАСНОЇ 

УКРАЇНСЬКОЇ НАЦІЇ 

 2 5 

ТЕМА 7. УКРАЇНСЬКА РЕВОЛЮЦІЯ 1917–

1921 РР. 

4 2 5 

ТЕМА 8. УКРАЇНСЬКІ ЗЕМЛІ В 

МІЖВОЄННИЙ ПЕРІОД. ДРУГА СВІТОВА 

ВІЙНА 

 2 5 

ТЕМА 9. УКРАЇНА В СЕРЕДИНІ ХХ – НА 

ПОЧАТКУ ХХІ СТ. 

2  10 

ТЕМА 10. ІСТОРІЯ УКРАЇНСЬКОЇ 

КУЛЬТУРИ 

  10 



ЗАГ.: 14 16 60 

6. Система оцінювання навчальної дисципліни 

Загальна 

система 

оцінювання 

навчальної 

дисципліни 

Шкала оцінювання 

Оцінка в 

балах 

Оцінка за 

іспит 

Оцінка в 

національні

й шкалі 

Оцінка за 

шкалою 

ECTS 

Оцінка за 

залік 

90-100 відмінно 5 А 

зараховано 

80-89 
добре 4 

B 

70-79 C 

60-69 
задовільно 3 

D 

50-59 E 

26-49 

 

 незадовільно   

(з можливістю повторного складання) 

1-25 незадовільно 

Структура розподілу балів у ході аудиторно-самостійної 

роботи студентів: 

35 балів – усні відповіді на семінарських заняттях. 

Підсумковий бал за семінарські заняття визначається на 

основі вирахування середнього арифметичного із всіх усних 

оцінок; 

35 балів – письмові (тестові) контрольні роботи (3 

контрольні роботи по темах лекцій + 2 контрольні роботи по 

темах семінарських занять). Максимальний бал за кожну 

роботу – 5; 

15 балів – самостійна робота студентів (7 б. – презентація у 

форматі PowerPoint на визначену тему; 8 б. – письмова 

(тестова) контрольна робота на визначену тематику). 

15 балів – відвідування студентами занять із курсу (по 1 балу 

за кожне заняття). 

Вимоги до 

письмових 

робіт 

Письмові контрольні роботи передбачені на 4 семінарі (за 

темами 1, 2, 3 і 4 семінарів) та на 8 семінарі (за темами 5, 6, 

7 і 8 семінарів). Передбачено 2 розгорнуті запитання, час 

виконання – 30 хвилин. Максимальний бал за кожну із робіт 

– 10 балів (по 5 балів на кожне запитання. Структура 

оцінювання відповіді на розгорнуте запитання: 

1 б. – відповідь складається із 1–2 речень, містить 

узагальнюючу інформацію про історичний період або 

одиничні конкретні факти. 

2 б. – відповідь не структурована, вступ і висновок відсутні; 

студент демонструє знання окремих історичних фактів, дат, 

подій, процесів, постатей або допускає значні помилки; не 

володіє історичною хронологією, історичною географією, 

термінами і поняттями; узагальнення відсутні.  

3 б. – відповідь структурована в рамках основної частини, 



не містить яскраво вираженого вступу чи висновку; студент 

розкриває історичний процес в рамках питання із значними 

пробілами та розривами; демонструє знання найбільш 

важливих історичних фактів, дат, подій, процесів, постатей, 

допускає значні помилки; на задовільному рівні володіє 

історичною хронологією, історичною географією, 

термінами і поняттями; у відповіді практично відсутні 

узагальнення або вони дуже фрагментарні.  

4 б. – відповідь структурована, містить або вступ або 

висновок; студент розкриває історичний процес в рамках 

конкретного питання із певними пробілами та розривами; 

демонструє знання значної кількості історичних фактів, дат, 

подій, процесів, постатей, проте допускає окремі помилки; 

володіє історичною хронологією, історичною географією, 

термінами і поняттями; робить фрагментарні узагальнення, 

усвідомлює роль і значення конкретних подій в історії 

України. 

5 б. – відповідь детально структурована, містить вступ, 

основну частину та висновок; студент повноцінно 

розкриває історичний процес в рамках конкретного 

питання; демонструє знання значної кількості конкретних 

історичних фактів, дат, подій, процесів, постатей; на 

високому рівні володіє історичною хронологією, 

історичною географією, термінами і поняттями; водночас 

робить узагальнення та висновки з питання, розуміє 

ширший контекст конкретних подій, усвідомлює їх роль і 

значення в історії України, демонструє володіння науковою 

літературою з теми.  

Тестові контрольні роботи проводяться за підсумками 

кожної лекційної теми у формі тестування в системі 

дистанційного навчання. Тестування включає 15 запитань; 

час виконання – 15 хвилин. Тестова робота по самостійній 

роботі включає 30 запитань, час виконання – 30 хвилин. 

Вимоги до презентації по самостійній роботі: мінімальний 

обсяг – 20 слайдів; візуалізований характер, гармонійне 

поєднання зображень та тексту, наявність самостійно 

підготовлених схем і таблиць; всі елементи презентації 

мають бути підготовлені студентом самостійно, із 

дотриманням вимог академічної доброчесності. 

Семінарські  

заняття 

Виступи на семінарських заняттях оцінюються за 5-бальною 

шкалою. Активна усестороння участь на занятті може 

оцінюватися у 0,25 або 0,5 б., які додаються до підсумкової 

оцінки наприкінці семестру. Максимальна кількість балів, 



яка може бути добавлена в такий спосіб – 4 б. 

Умови допуску 

до 

підсумкового 

контролю 

Студент допускається до підсумкового контролю за умови 

відпрацювання усіх пропущених занять і негативних оцінок; 

виконання усіх передбачених форм роботи. Для отримання 

підсумкової оцінки протягом семестру студент зобов’язаний 

отримати як мінімум 50 б.  

Підсумковий 

контроль 

Залікова оцінка виставляється за результатами навчання 

студентів протягом семестру. 

7. Політика навчальної дисципліни 

Політика курсу полягає у послідовності набуття знань, умінь і навичок у ході 

лекцій, семінарських занять і самостійної роботи. Відвідування лекцій для 

студентів є обов’язковим. 

Відвідування та активна участь студентів у роботі семінарських занять також є 

обов’язковою умовою успішного складання курсу. Пропонуються наступні 

форми роботи на семінарських заняттях: виступ, опонування, рецензія, участь 

у дискусії. При цьому враховуватимуться лише логічно обґрунтовані виступи, 

альтернативна теза чи спростування поданої, а не фактична підтримка тези 

виступаючого, змістовне рецензування та коментар чи доповнення, що дійсно 

сприятиме розгляду проблеми. 

Політика курсу передбачає перездачу усіх невиконаних завдань в силу 

серйозних запізнень на заняття або пропущених пар без поважних причин. За 

умови відсутності студента (-ки) на лекції чи семінарського заняття, 

отримання негативної оцінки на семінарських заняттях або ж невчасного 

виконання індивідуальної роботи визначений день для відпрацювання 

пропущених аудиторних занять, негативних оцінок та подачі індивідуальних 

робіт – четвер, 15.00 год. – 17.00 год. У випадку запозичених робіт, випадків 

плагіату, виявів академічної недоброчесності (списування), недобропорядної 

поведінки в аудиторії викладач пропонує студентові (-ці) повторно виконати 

необхідний вид роботи. 

8. Рекомендована література 

1. 25 років незалежності: нариси історії творення нації та держави / Відп. 

ред. В. Смолій; Кер. авт. кол. Г. Боряк; Авт. кол.: В. Головко (коорд. проекту), 

В. Даниленко, С. Кульчицький, О. Майборода, В. Смолій, Л. Якубова, С. 

Янішевський. HAH України. Інститут історії України. ‒ К.: Ніка-Центр, 2016. 

‒ 796 с. URL: http://resource.history.org.ua/item/11051.  

2. Баран В. Україна: новітня історія (1945-1991 рр.). – Львів: [Ін-т 

українознав. ім. І. Крип'якевича НАН України], 2003. – 667, [1] с. URL: 
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